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บทคดัย่อ 
 
  การศึกษาวิจยัเร่ือง การศึกษาวิเคราะห์คุณคาทางจริยธรรมของประเพณีสงกรานต์ มี่
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประวติัการพฒันาการ กจกรรม กระบวนการและคติความเช่ือ  และศึกษาิ
คุณคาทางจริยธรรมของประเพณีสงกรานต์ ทาํการศึกษาครอบคลุมทุกภูมิภาคของประเทศไทย ่
ไดแ้ก ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคเหนือ และภาคใต ้ดาํเนินการเกบรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์่ ็
และวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นรายภูมิภาค 
 ผลการวิจยั พบวา  ่  
  ภาคกลาง สงกรานตมี์ประวติัและพฒันาการมาจากประเพณีการละเลน่ ในฤดูแลง้ เป็น
ชวงท่ี่ สินฤดูกาลเกบเกยวผลจากกสิกรรม้ ็ ี่ และเป็นการเตรียมท่ีจะทาํในปีตอไป่  มีกาเนิดจากประเทศํ
อินเดีย กจกรรมิ พืนเมือง้ ท่ีมีช่ือเสียงคือการแขงขนั่ ขาหยาง สะบา้ ่ ซกัเยอ แสดงผตีาโขน ่ มี
กระบวนการประจาํวนัคือทาํบุญตกับาตร  สรงนาํพร้ ะสงฆ ์  รดนํ้าดาํหวัผูใ้หญ  ทาํบุญอุทิศสวนกศุล่ ่   
ประกวดนางสงกรานต ์  มีคติความเช่ือวา่เป็นการเปิดโลกมนุษยแ์ละโลกนรกทงัหมด้   มีคุณคาทาง่
จริยธรรมจากปัญหา 3 ราศี  เป็นประเพณีท่ีใหก้าเนิดแกวนัประมงแหงชาติ ํ ่่  วนัครอบครัว  
  ภาคอีสาน  สงกรานต์มีประวติัและพฒันาการจากประเพณีฮิตสิบสองคลองสิบส่ี หรือ
ประเพณีสิบสองเดือนของไทย  มีกจกรรมิ ท่ีมีช่ือเสียงคือ เลน่ โกงกบ่  สะบา้  ผีตาโขน ขาโทกเทค 
มอญซอนผา้ ซักเยอ  ่ ่ กอเจดียท์ราย  มี่ กระบวนการปฏิบติักน คือในั ตอนเชา้เขา้วดัทาํบุญตกับาตร  
ปลอยนกปลอยปลา ่ ่ สรงนําพระสงฆแ์ละพระพทุธรูป ตอนเยน็กเวียนเทียนแหตน้ดอกไมร้อบ ๆ ้ ็ ่
องคพ์ระประธานในวดัใกลบ้า้น มีคติความเช่ือวาเป็นการเปิดประตูนรก ปลอยสัตวน์รกทาํใหส้ัตว์่ ่
นรกไดรั้บอาหารท่ีญาติทาํบุญอุทิศให ้เป็นการแสดงความกตญัญูกตเวทีของลูกหลาน  มีคุณคาทาง่
จริยธรรมในการสร้างจิตสาํนึกตอการรดนาํดาํหวั กอเจดียท์ราย ไมค้าํตน้โพธิ และผตีาโขน รวมถ่ ์้ ้่ ึงถ
เป็นวนัประมงแหงชาติ ่  วนัครอบครัว  วนัอภยัโทษซ่ึงกนัและกนั   

  



ข 

  ภาคเหนือ  สงกรานต์มีประวติัและพฒันามาจากประเพณีฮิตสิบสองคลองสิบส่ี และมี
ตาํนานสืบทอดมาจากประเทศอินเดีย ลาว  พมา่  มอญ  มีกจกรรมการละเลนหลากหลายิ ่  โดยแห่
ดอกไมท้รงประสาทหรือทรงพระปรางค ์ การแสดงผีตาโขน ทาํบุญตกับาตร  ปลอยนกปลอยปลา  ่ ่
สรงนาํพระ ้  รดนาํดาํหวัผูใ้หญ ้ ่  ประกวดนางสงกรานต ์มีความเช่ือวาเปิดโลก่ ของเทวดาโลกมนุษย์
และโลกนรก  มีแหลง่ จริยธรรมจากปัญหา 3 ราศี  ผตีาโขน รดนาํดาํหวั ขอศีลขอพรจากผูใ้หญของลูก้ ่
ๆ หลาน ๆ   
  ภาคใต ้ สงกรานตมี์ความเป็นมาและมีกาเนิดมาจากการบรรจบํ กนของราศีเมษกบราศีมีนั ั   
ซ่ึงเป็นหน่ึงในราศีสิบสองราศี มีกจกรรมแสดงเต้นรํามโนราห์   สิ รงนําพระพทุธเจา้  สรงนํ้
พระสงฆ ์ แหประสาทดอกไม ้่ แหประสารทผึง ่ ้ กอเจดียท์ราย ่  รดนาํดาํหวัผูใ้หญ ้ ่  ทาํบุญตกับาตร  
ปลอยนกปลอยปลา  ่ ่  มีความเช่ือวา เป็นประเพณีทาํบุญอุทิศสวนกุ่ ่ ศลไปใหแ้ดญาติมิตรท่ีลวงลบัไป่ ่
แลว้  มีคุณคาทางจริยธรรม่ สูงท่ีสร้างจิตสาํนึกในวฒันธรรมอนัเป็นภูมิปัญญาของไทย   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


